
 

REGULAMENTO DE UNIDADES DE ACESSO 
PLANOS OPEN, OPEN CTCX, OPEN CTSC, OPEN BASE E DUO PREMIUM 

 

1. Considerações Iniciais 

1.1 A Engenharia do Corpo é uma rede de academias de musculação com unidades 
distribuídas em todo o território nacional, conforme relação disponível no site oficial: 
www.engenhariadocorpo.com.br.​
 

2. Das Definições 
2.1 Plano: modalidade contratada pelo aluno na unidade de origem. 

2.2 Aluno (titular do contrato): pessoa física que realiza a contratação de um dos planos 
elegíveis e figura como titular do respectivo contrato. 

2.3 Unidade: qualquer estabelecimento integrante da rede de academias Engenharia do 
Corpo, em funcionamento no território nacional.​
 

3. Plano OPEN 
Os alunos do plano OPEN terão direito de acesso à sua unidade de origem, bem como 
exclusivamente às demais unidades participantes indicadas na lista correspondente ao 
respectivo plano, mediante a observância integral das condições contratuais vigentes. 

Lista de unidades participantes do Plano OPEN: 

1.​ ECB - CACHOEIRA DO SUL, RS 
2.​ ECB - CONCÓRDIA, SC 
3.​ ECB - DESVIO RIZZO, RS 
4.​ ECB - ESTREITO, SC 
5.​ ECB - PETROLINA, PE 
6.​ ECB - RIO DO SUL, SC 
7.​ EC - ALVORADA, RS 
8.​ EC - ARACAJU, SE 
9.​ EC - ARAGUAÍNA, TO 
10.​EC - CT AREIAS, SC 
11.​EC - BALNEÁRIO CAMBORIÚ, SC 
12.​EC - BARREIROS, SC 
13.​EC - BENTO GONÇALVES, RS 
14.​EC - BLUMENAU, SC 
15.​EC - BLUMENAU NORTE, SC 
16.​EC - CAMPO GRANDE, MS 
17.​EC - CANOAS, RS 
18.​EC - CANOAS SHOPPING, RS 
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19.​EC - CASCAVEL, CE 
20.​EC - CASCAVEL, PR 
21.​EC - CACHOEIRINHA, RS 
22.​EC - CEILÂNDIA, DF 
23.​EC - CHAPECÓ, SC 
24.​EC - COQUEIROS, SC 
25.​EC - CRICIÚMA, SC 
26.​EC - CRISTAL, RS 
27.​EC - CUIABÁ, MT 
28.​EC - CURITIBA FAZENDA RIO GRANDE, PR 
29.​EC - DIAMANTINO, RS 
30.​EC - ESPLANADA, RS 
31.​EC - FARROUPILHA, RS 
32.​EC - FEIRA DE SANTANA, BA 
33.​EC - FOZ DO IGUAÇU, PR 
34.​EC - GRAND PARK, RS 
35.​EC - GRAVATAÍ, RS 
36.​EC - CT INGLESES, SC 
37.​EC - ITAJAÍ, SC 
38.​EC - CT JOINVILLE NORTE, SC 
39.​EC - LAJEADO, RS 
40.​EC - LAGES, SC 
41.​EC - LOURDES, RS 
42.​EC - MARINGÁ, PR 
43.​EC - CT MATRIZ, RS 
44.​EC - NATAL, RN 
45.​EC - NOVO HAMBURGO, RS 
46.​EC - PALHOÇA CENTRO, SC 
47.​EC - PASSO FUNDO, RS 
48.​EC - PELOTAS, RS 
49.​EC - PROTÁSIO ALVES, RS 
50.​EC - SANTOS, SP 
51.​EC - SÃO FRANCISCO, GO 
52.​EC - SÃO LEOPOLDO, RS 
53.​EC - SERRA, ES 
54.​EC - SERRANO, RS 
55.​EC - T7, GO 
56.​EC - TUBARÃO, SC 
57.​EC - UMUARAMA, PR 
58.​EC - VACARIA, RS 
59.​EC - VICENTE PIRES, DF 
60.​EC - VILHENA, RO 
61.​EC - VILLAGIO, RS 
62.​EC - XAXIM, PR 

 

 



 

4. Plano OPEN CTCX 
Os alunos do plano OPEN CTCX terão direito de acesso à sua unidade de origem, bem 
como exclusivamente às demais unidades participantes indicadas na lista correspondente 
ao respectivo plano, mediante a observância integral das condições contratuais vigentes. 

Lista de unidades participantes do Plano OPEN CTCX: 

1.​ ECB - CACHOEIRA DO SUL, RS 
2.​ ECB - CONCÓRDIA, SC 
3.​ ECB - DESVIO RIZZO, RS 
4.​ ECB - ESTREITO, SC 
5.​ ECB - PETROLINA, PE 
6.​ ECB - RIO DO SUL, SC 
7.​ EC - ALVORADA, RS 
8.​ EC - ARACAJU, SE 
9.​ EC - ARAGUAÍNA, TO 
10.​EC - CT AREIAS, SC 
11.​EC - BALNEÁRIO CAMBORIÚ, SC 
12.​EC - BARREIROS, SC 
13.​EC - BENTO GONÇALVES, RS 
14.​EC - BLUMENAU, SC 
15.​EC - BLUMENAU NORTE, SC 
16.​EC - CAMPO GRANDE, MS 
17.​EC - CANOAS, RS 
18.​EC - CANOAS SHOPPING, RS 
19.​EC - CASCAVEL, CE 
20.​EC - CASCAVEL, PR 
21.​EC - CACHOEIRINHA, RS 
22.​EC - CEILÂNDIA, DF 
23.​EC - CHAPECÓ, SC 
24.​EC - COQUEIROS, SC 
25.​EC - CRICIÚMA, SC 
26.​EC - CRISTAL, RS 
27.​EC - CUIABÁ, MT 
28.​EC - CURITIBA FAZENDA RIO GRANDE, PR 
29.​EC - DIAMANTINO, RS 
30.​EC - ESPLANADA, RS 
31.​EC - FARROUPILHA, RS 
32.​EC - FEIRA DE SANTANA, BA 
33.​EC - FOZ DO IGUAÇU, PR 
34.​EC - GRAND PARK, RS 
35.​EC - GRAVATAÍ, RS 
36.​EC - CT INGLESES, SC 
37.​EC - ITAJAÍ, SC 
38.​EC - CT JOINVILLE NORTE, SC 
39.​EC - LAJEADO, RS 
40.​EC - LAGES, SC 
41.​EC - LOURDES, RS 
42.​EC - MARINGÁ, PR 

 



 

43.​EC - CT MATRIZ, RS 
44.​EC - NATAL, RN 
45.​EC - NOVO HAMBURGO, RS 
46.​EC - PALHOÇA CENTRO, SC 
47.​EC - PASSO FUNDO, RS 
48.​EC - PELOTAS, RS 
49.​EC - PROTÁSIO ALVES, RS 
50.​EC - SANTOS, SP 
51.​EC - SÃO FRANCISCO, GO 
52.​EC - SÃO LEOPOLDO, RS 
53.​EC - SERRA, ES 
54.​EC - SERRANO, RS 
55.​EC - T7, GO 
56.​EC - TUBARÃO, SC 
57.​EC - UMUARAMA, PR 
58.​EC - VACARIA, RS 
59.​EC - VICENTE PIRES, DF 
60.​EC - VILHENA, RO 
61.​EC - VILLAGIO, RS 
62.​EC - XAXIM, PR 

 

5. Plano OPEN CTSC 
Os alunos do plano OPEN CTSC terão direito de acesso à sua unidade de origem, bem 
como exclusivamente às demais unidades participantes indicadas na lista correspondente 
ao respectivo plano, mediante a observância integral das condições contratuais vigentes. 

Lista de unidades participantes do Plano OPEN CTSC: 

1.​ ECB - CACHOEIRA DO SUL, RS 
2.​ ECB - CONCÓRDIA, SC 
3.​ ECB - DESVIO RIZZO, RS 
4.​ ECB - ESTREITO, SC 
5.​ ECB - PETROLINA, PE 
6.​ ECB - RIO DO SUL, SC 
7.​ EC - ALVORADA, RS 
8.​ EC - ARACAJU, SE 
9.​ EC - ARAGUAÍNA, TO 
10.​EC - CT AREIAS, SC 
11.​EC - BALNEÁRIO CAMBORIÚ, SC 
12.​EC - BARREIROS, SC 
13.​EC - BENTO GONÇALVES, RS 
14.​EC - BLUMENAU, SC 
15.​EC - BLUMENAU NORTE, SC 
16.​EC - CAMPO GRANDE, MS 
17.​EC - CANOAS, RS 
18.​EC - CANOAS SHOPPING, RS 
19.​EC - CASCAVEL, CE 

 



 

20.​EC - CASCAVEL, PR 
21.​EC - CACHOEIRINHA, RS 
22.​EC - CEILÂNDIA, DF 
23.​EC - CHAPECÓ, SC 
24.​EC - COQUEIROS, SC 
25.​EC - CRICIÚMA, SC 
26.​EC - CRISTAL, RS 
27.​EC - CUIABÁ, MT 
28.​EC - CURITIBA FAZENDA RIO GRANDE, PR 
29.​EC - DIAMANTINO, RS 
30.​EC - ESPLANADA, RS 
31.​EC - FARROUPILHA, RS 
32.​EC - FEIRA DE SANTANA, BA 
33.​EC - FOZ DO IGUAÇU, PR 
34.​EC - GRAND PARK, RS 
35.​EC - GRAVATAÍ, RS 
36.​EC - CT INGLESES, SC 
37.​EC - ITAJAÍ, SC 
38.​EC - CT JOINVILLE NORTE, SC 
39.​EC - LAJEADO, RS 
40.​EC - LAGES, SC 
41.​EC - LOURDES, RS 
42.​EC - MARINGÁ, PR 
43.​EC - CT MATRIZ, RS 
44.​EC - NATAL, RN 
45.​EC - NOVO HAMBURGO, RS 
46.​EC - PALHOÇA CENTRO, SC 
47.​EC - PASSO FUNDO, RS 
48.​EC - PELOTAS, RS 
49.​EC - PROTÁSIO ALVES, RS 
50.​EC - SANTOS, SP 
51.​EC - SÃO FRANCISCO, GO 
52.​EC - SÃO LEOPOLDO, RS 
53.​EC - SERRA, ES 
54.​EC - SERRANO, RS 
55.​EC - T7, GO 
56.​EC - TUBARÃO, SC 
57.​EC - UMUARAMA, PR 
58.​EC - VACARIA, RS 
59.​EC - VICENTE PIRES, DF 
60.​EC - VILHENA, RO 
61.​EC - VILLAGIO, RS 
62.​EC - XAXIM, PR 

 

 



 

6. Plano OPEN BASE 
Os alunos do plano OPEN BASE terão direito de acesso à sua unidade de origem, bem 
como exclusivamente às demais unidades participantes indicadas na lista correspondente 
ao respectivo plano, mediante a observância integral das condições contratuais vigentes. 

Lista de unidades participantes do Plano OPEN BASE: 

1.​ ECB - CACHOEIRA DO SUL, RS 
2.​ ECB - CONCÓRDIA, SC 
3.​ ECB - DESVIO RIZZO, RS 
4.​ ECB - ESTREITO, SC 
5.​ ECB - PETROLINA, PE 
6.​ ECB - RIO DO SUL, SC 
7.​ EC - ALVORADA, RS 
8.​ EC - ARACAJU, SE 
9.​ EC - ARAGUAÍNA, TO 
10.​EC - BALNEÁRIO CAMBORIÚ, SC 
11.​EC - BARREIROS, SC 
12.​EC - BENTO GONÇALVES, RS 
13.​EC - BLUMENAU, SC 
14.​EC - BLUMENAU NORTE, SC 
15.​EC - CAMPO GRANDE, MS 
16.​EC - CANOAS, RS 
17.​EC - CANOAS SHOPPING, RS 
18.​EC - CASCAVEL, CE 
19.​EC - CASCAVEL, PR 
20.​EC - CACHOEIRINHA, RS 
21.​EC - CEILÂNDIA, DF 
22.​EC - CHAPECÓ, SC 
23.​EC - COQUEIROS, SC 
24.​EC - CRICIÚMA, SC 
25.​EC - CRISTAL, RS 
26.​EC - CUIABÁ, MT 
27.​EC - CURITIBA FAZENDA RIO GRANDE, PR 
28.​EC - DIAMANTINO, RS 
29.​EC - ESPLANADA, RS 
30.​EC - FARROUPILHA, RS 
31.​EC - FEIRA DE SANTANA, BA 
32.​EC - FOZ DO IGUAÇU, PR 
33.​EC - GRAND PARK, RS 
34.​EC - GRAVATAÍ, RS 
35.​EC - ITAJAÍ, SC 
36.​EC - LAJEADO, RS 
37.​EC - LAGES, SC 
38.​EC - LOURDES, RS 
39.​EC - MARINGÁ, PR 
40.​EC - NATAL, RN 
41.​EC - NOVO HAMBURGO, RS 
42.​EC - PALHOÇA CENTRO, SC 

 



 

43.​EC - PASSO FUNDO, RS 
44.​EC - PELOTAS, RS 
45.​EC - PROTÁSIO ALVES, RS 
46.​EC - SANTOS, SP 
47.​EC - SÃO FRANCISCO, GO 
48.​EC - SÃO LEOPOLDO, RS 
49.​EC - SERRA, ES 
50.​EC - SERRANO, RS 
51.​EC - T7, GO 
52.​EC - TUBARÃO, SC 
53.​EC - UMUARAMA, PR 
54.​EC - VACARIA, RS 
55.​EC - VICENTE PIRES, DF 
56.​EC - VILHENA, RO 
57.​EC - VILLAGIO, RS 
58.​EC - XAXIM, PR 

 

7. Plano DUO PREMIUM 
Os alunos do plano DUO PREMIUM terão direito de acesso à sua unidade de origem, 
bem como exclusivamente às demais unidades participantes indicadas na lista 
correspondente ao respectivo plano, mediante a observância integral das condições 
contratuais vigentes. 

Lista de unidades participantes do Plano DUO PREMIUM: 

1.​ ECB - CACHOEIRA DO SUL, RS 
2.​ ECB - CONCÓRDIA, SC 
3.​ ECB - DESVIO RIZZO, RS 
4.​ ECB - ESTREITO, SC 
5.​ ECB - PETROLINA, PE 
6.​ ECB - RIO DO SUL, SC 
7.​ EC - ALVORADA, RS 
8.​ EC - ARACAJU, SE 
9.​ EC - ARAGUAÍNA, TO 
10.​EC - CT AREIAS, SC 
11.​EC - BALNEÁRIO CAMBORIÚ, SC 
12.​EC - BARREIROS, SC 
13.​EC - BENTO GONÇALVES, RS 
14.​EC - BLUMENAU, SC 
15.​EC - BLUMENAU NORTE, SC 
16.​EC - CAMPO GRANDE, MS 
17.​EC - CANOAS, RS 
18.​EC - CANOAS SHOPPING, RS 
19.​EC - CASCAVEL, CE 
20.​EC - CASCAVEL, PR 
21.​EC - CACHOEIRINHA, RS 
22.​EC - CEILÂNDIA, DF 

 



 

23.​EC - CHAPECÓ, SC 
24.​EC - COQUEIROS, SC 
25.​EC - CRICIÚMA, SC 
26.​EC - CRISTAL, RS 
27.​EC - CUIABÁ, MT 
28.​EC - CURITIBA FAZENDA RIO GRANDE, PR 
29.​EC - DIAMANTINO, RS 
30.​EC - ESPLANADA, RS 
31.​EC - FARROUPILHA, RS 
32.​EC - FEIRA DE SANTANA, BA 
33.​EC - FOZ DO IGUAÇU, PR 
34.​EC - GRAND PARK, RS 
35.​EC - GRAVATAÍ, RS 
36.​EC - CT INGLESES, SC 
37.​EC - ITAJAÍ, SC 
38.​EC - CT JOINVILLE NORTE, SC 
39.​EC - LAJEADO, RS 
40.​EC - LAGES, SC 
41.​EC - LOURDES, RS 
42.​EC - MARINGÁ, PR 
43.​EC - CT MATRIZ, RS 
44.​EC - NATAL, RN 
45.​EC - NOVO HAMBURGO, RS 
46.​EC - PALHOÇA CENTRO, SC 
47.​EC - PASSO FUNDO, RS 
48.​EC - PELOTAS, RS 
49.​EC - PROTÁSIO ALVES, RS 
50.​EC - SANTOS, SP 
51.​EC - SÃO FRANCISCO, GO 
52.​EC - SÃO LEOPOLDO, RS 
53.​EC - SERRA, ES 
54.​EC - SERRANO, RS 
55.​EC - T7, GO 
56.​EC - TUBARÃO, SC 
57.​EC - UMUARAMA, PR 
58.​EC - VACARIA, RS 
59.​EC - VICENTE PIRES, DF 
60.​EC - VILHENA, RO 
61.​EC - VILLAGIO, RS 
62.​EC - XAXIM, PR 

 

8. Considerações Finais 
Somente as unidades expressamente indicadas na lista correspondente a cada plano são 
consideradas participantes. As demais unidades da rede que não constarem na respectiva 
listagem não integram o plano e, portanto, não concedem direito de acesso ao aluno. 
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